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מעקב ארוך טווח אחר השתלה מלעורית של 
 מסתם תותב בעל יכולת התרחבות עצמאית 

בעמדה של הוותין
הקדמה: היצרות מסתם הוותין היא מחלת המסתם המשמעותית השכיחה ביותר במדינות 
המערב. הטיפול המקובל בהיצרות קשה ותסמינית של המסתם הוא החלפה של המסתם 
בניתוח. בשנים האחרונות התפתחה שיטת טיפול חלופית - השתלת מסתם בגישה 
מלעורית. שיטה זו מיושמת בהצלחה בעיקר בחולים עם סיכון גבוה בניתוח שאינם מועמדים 
לניתוח בשל כך. שני מסתמים נפוצים בטיפול להוריה זו: מסתם ה�SAPIEN המתרחב 
באמצעות בלון (Balloon-expandable) של חברת Edwards, ומסתם ה�CoreValve של חברת 
מדטרוניק Medtronic שהוא בעל יכולת התרחבות עצמאית (Self-expandable). התוצאות 
המיידיות וקצרות הטווח של השתלת המסתם בגישה מלעורית טובות, עולות על אלה של 
השתלה ניתוחית וממשיכות להשתפר עם התפתחות הטכנולוגיה. עם זאת, אנו חסרי מידע 
על עמידות (Durability) המסתם לאורך שנים. במחקר זה בדקנו את תפקוד המסתם מסוג 

CoreValve בראשוני החולים שטופלו במסתם זה במרכזנו לפני חמש שנים ויותר. 

מטרה: דווח על מעקב ארוך טווח אחר חולים שעברו במחלקתנו החלפת מסתם הוותין 
 .CoreValve בשיטה מלעורית, למסתם מסוג

שיטות מחקר: בספטמבר 2008 בוצעה השתלת מסתם ה�CoreValve הראשונה בארץ במרכז 
הרפואי הדסה. נבדקו כל המטופלים שעברו השתלה באמצעות מסתם זה בין 9.2008 
ל�10.2011, ותפקוד המסתם לאחר ההשתלה הושווה לתפקודו בבדיקת אקוקרדיוגרפיה 

עדכנית בתום תקופת המעקב.
תוצאות: 71 חולים נכללו בסקירה. 38 מטופלים שרדו למעלה מחמש שנים (53.5%), 
מתוכם 19 עברו בדיקת אקו אחת לפחות 54 חודשים (חציון 61 חדשים) לאחר הפעולה. 
בכל החולים שנבדקו נמצא מסתם מתפקד היטב, ללא היצרות משמעותית ועם דלף בינוני 
או פחות מכך. בהשוואת מידת החומרה של דלף המסתם הוותין לאחר ביצוע ההשתלה 
לבדיקה עדכנית, נמצא כי חומרת הדליפה לא השתנתה בתקופת המעקב ב�41% 

מהמטופלים וב�35% אף נצפתה ירידה בחומרת הדלף. 
דיון וסיכום: במעקב אקוקרדיוגרפי של חמש שנים אחר מטופלים שעברו השתלת מסתם 
הוותין בגישה מלעורית באמצעות מסתם Self Expandable מסוג CoreValve לא נצפתה ירידה 

בתפקוד המסתם ובמחציתם אף נצפתה ירידה בחומרת הדלף במהלך תקופת המעקב. 

היצרות מסתם הוותין, השתלת מסתם וותין בגישה מלעורית, מעקב ארוך טווח, צנתור לב, מסתם בעל יכול התרחבות עצמאית.
.Aortic-valve stenosis; Transcatheter valve implantation; Self-expandable valve

מילות מפתח:
:KEY WORDS

שמואל חן
ויקי זניו
דן גילון

דוד פלנר
רונן בארי
חיים לוטן

חיים דננברג

המערך לקרדיולוגיה, המרכז הרפואי 
האוניברסיטאי הדסה, עין�כרם, ירושלים

ניגוד עניינים: פרופ' דננברג משמש כמדריך 
קליני בחברת מדטרוניק

תקציר:



מאמרים הרפואה    כרך 157    חוב' 3    מרץ 2018

מטרה

Corevalve

שיטות מחקר
 Corevalve

LV mass
Effective orifice area

Paravalvular leak

תוצאות
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טבלה 1: 
מאפייני כלל המטופלים במוסדנו שהושתל בהם מסתם וותיני 

בגישה מלעורית בין השנים 2011-2008 

71מספר חולים
6.58 ± 08גיל ממוצע

33/71 = 46%מגדר (% גברים) 
I EUROSCORE22.4 ± 14.6

19/71 = 26.7%אי ספיקת כליות כרונית
NYHA III -IV96% = 68/71

58/71 = 82%יתר לחץ דם
19/71 = 26.7%סכרת

16/71 = 22.5%ניתוח לב בעבר

טבלה 2: 
מאפיינים דמוגרפיים וקליניים של המטופלים ששרדו למעלה 

מחמש שנים ועברו בדיקת אקו מאוחרת

19מספר חולים
7.6 ± 79גיל ממוצע

9/19 = 47% מגדר (% גברים) 
EUROSCORE I18.6 ± 11.12

1/19 = 5.2%אי ספיקת כליות כרונית
NYHA III-IV84.2% = 16/19

14/19 = 73.7%יתר לחץ דם
5/19 = 26.3%סכרת

7/19 = 36.8%ניתוח לב בעבר

טבלה 3: 
מאפיינים אקוקרדיוגרפיים למסתם המושתל לאחר הפעולה ובמעקב ארוך טווח

 עד חודש 
לאחר ההשתלה

4.5 שנים ומעלה 
לאחר ההשתלה

10.4 ± 5.515.6 ± 15.3מפל שיא (PEAK) על המסתם הוותיני
4.8 ± 3.08.3 ± 8.2מפל ממוצע על המסתם הוותיני

0.6 ± 0.51.56 ± 1.47ממוצע שטח המסתם הוותיני (סמ"ר)
 דליפה על פני המסתם הוותיני 

(מתוך 17 חולים) ללא / קל–בינוני / קשה
4 / 13 / 010 / 7 / 0

 דליפה על פני המסתם הדו–צניפי 
(מתוך 17 חולים) ללא / קל–בינוני / קשה

4 /11 / 23 / 11 / 3

40.0 + 48.5147 + 172מסת חדר שמאל (מתוך 8 חולים)
8.1 ± 10.132.7 ± 31.5מפל על מסתם תלת–צניפי
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