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הבסיס הפיזיולוגי של פינוי נוזלים מחללי האוויר

מנגנוני התאים בתהליך של פינוי בצקת ריאות: 
האם אפיתל הריאה ממלא תפקיד?

בצקת ריאות, קרדיוגנית או שלא קרדיוגנית כתוצאה מפגיעה במחסום הבועיות�נימיות 
(האלבאולו�קפילרי), עלולה להוביל לאי ספיקת נשימה ולמוות. במצב חירום רפואי זה, נוזל, 
עני בחלבון במקרה של בצקת ראות קרדיוגנית או עשיר בחלבון כמו בבצקת ריאות שאינה 

קרדיוגנית, ממלא את חלל הבועיות ופוגע קשות בשחלוף הגזים.
לריאה יכולת אנדוגנית להניע את המים בכיוון ההפוך, מחלל הבועית לנימית (קפילרה) 

ובאופן זה לפנות את חללי האוויר מנוזלים.
תאי האפיתל הבועיתי מסוג 2 הם האחראים לפינוי הנוזלים. לתאים אלו יכולת להעביר יוני 
נתרן מהחללים הבועיתיים לנימיות. תהליך צורך אנרגיה זה מייצר מפל אוסמוטי המניע את 

מולקולות המים באותו הכיוון ובהתאם למפל הריכוזים.
בסקירה זו, מדווח על אפיתל הבועיות, מנגנוני התא בתהליך פינוי הנוזלים וההתערבויות 

שיכולות להשפיע על תהליך זה.

בצקת ריאות; אפיתל בועיתי (אלבאולרי); מעבר נתרן פעיל; פינוי נוזלים מהריאה ("ריאתי").
.Pulmonary edema; Alveolar epithelium; Active sodium transport; Alveolar fluid clearance; Na; K-ATPase
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פינוי נוזלים מהריאה ממלא  ˆ
 תפקיד חשוב בהחלמה 

מבצקת ריאות.

תאי האפיתל הבועיתי  ˆ
(האלבאולרי) מסוג II הם 

האחראים לפינוי הנוזלים. 
לתאים אלו יכולת לבצע העברה 

פעילה (אקטיבית) של יוני נתרן.

ההעברה הפעילה של הנתרן  ˆ
יוצרת מפל אוסמוטי שמניע את 

תנועת מולקולות המים מחללי 
האוויר לנימיות (קפילריות).
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